
ＴＴＣ定例山行実施記録書      2023.7.17  S.I 

山行名 車山・蝶々深山（霧ケ峰高原）     [1925m・1839m 長野県] 

実施日 2023 年 7 月 16 日（日）日帰り   ハイエース＋マイカー利用  

天候/参加人数 天候：晴       レベル ★        参加人員：18 名 

パーティスタッフ 省略 

歩行/行動時間 3：35 (ガイドブック 2：40)  行動時間 4：15 

参加者 １８ 名 

（敬称略） 

女性１３名 

男性５名 

省略 

費用１人当たり 

  ￥4,950 円 

 

ﾊｲｴｰｽﾚﾝﾀﾙ料\20,020、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼等￥23,000 燃料代（＠145×380/8ｋ）約￥6,888 

高速代￥5,150×2￥10,300 マイカー￥3800 燃料代＠170.×380/8K￥8075 謝礼￥5000 

高速代￥2390+￥3230￥5620 深夜加算￥4000+￥1200＝￥5200 駐車場：￥1000 

 合計 \88,903/18 名参加の場合： 一人当たり約 4,950 円 ｶﾝﾊﾟ金￥198 

.実施コースタイム 

 

 

               ﾏｲｶｰ                                    55 分    

中町 4 丁目バス停前＝＝相模湖（中央道）＝＝南諏訪 IC＝＝車山肩―――車山― 
     06:30      ﾊｲｴｰｽ： 圏央厚木ｲﾝﾀｰ     11 :00       12:50  13:30   14:25 14：45 

  50 分              60 分              50 分                           

――――蝶々深山――――奥霧の小屋――――八島ビジターセンター＝＝ 
     15:35   15:50      16:50  16:55     17:45           18：00 

＝＝＝諏訪 IC＝＝八ヶ岳 P＝＝圏央道厚木 IC＝＝中町 4 丁目バス停前 

       18：:50    19：15 19：50                             23：:30 頃 

             夕食 

コースの概要 

特記事項 

反省事項等 

 

 

               

 
 

 

 

今回は 3 連休の中日の為、マイクロバスがレンタルできず、１３人乗りのハイエース

と５人乗りのマイカー２台となりました。 

比較的新しい会員が多かったので、ハイエース内では自己紹介をして、山の話等

車内和気あいあいと話が弾みました、中央道では工事渋滞があり、車山肩駐車場

に入るための大渋滞があり、２台間の渋滞対応時間にずれがありと 

初の CL山行としてはアクシデント満載で、どうなることかと思いましたが、 

ベテラン会員のアシストもあり、何とか 13：30に山行開始することができました。 

高原の空気は心地よい涼しさで、晴天にも恵まれ、 

登り口はニッコウキスゲの群落と、登山道の近くでは多くの野鳥が登山者に向けた

かのような美しい声で鳴いていました 

車山は 360 度のパノラマで素晴らしい景色を堪能することができ、山頂の神社にも

お参りしました。 

ゆったりと歩いたので、皆さん話も弾み、楽しい山行となりました。 

花の種類も多くニッコウキスゲ、ハクサンフウロ、コバイケイソウ、ウスユキソウ、 

ノハナショウブ、キンバイソウ、ヨツバヒヨドリ、テガタツイドリ、ウツボグサ、コオニユリ 

等たくさん見られました。、 

帰りもまた渋滞で、運転者さんには大変ご迷惑をおかけしました。 

力不測の CLでしたが、皆様のご協力で無事終えることができ感謝です。 

ありがとうございました。 


