
 

ＴＴＣ定例山行計画書 ［2023年 11月 1日 EK］                

1．山行計画名  新年山行 足和田山           [1355ｍ 山梨県] 

2．目的 西湖南岸の山波の最高点から冠雪富士を望み、新たな気持で 2024年の安全登山を誓う。 

3．期日 令和 6年 1月 13日(土曜日)     日帰り          雨天・降水（雪）確率 30％以上は中止 

4．参加者 レベル：★☆        参加人員：15人   交通：マイクロバス  

5．ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL: 黒川恵理子     SL:         会計:       救護:  

6．歩行／行動時

間 

3:25 ／  行動５：20  

7．集合場所･時

間 

中町 4丁目 6：40 （鳶尾 6：15、及川中原 6：20、林(WILD-1前)6：30） 

8．解散場所･時

間 

本厚木駅 17：40頃 

9．費用 

 約 5800円/人 

（≒86930÷15） 

＜15名参加の場合＞ 

［内訳］①マイクロバスレンタル料： ¥32,670+¥3300（スタッドレスタイヤ）=¥35970、②ドライバー謝

礼：¥20000、運転管理費¥3000③軽油代：（225+50）㎞÷5 ㎞×¥160=¥8800、④-ⅰ有料道路代

（ETC 往復）：東名 (厚木 IC〜御殿場 IC）¥1750×2=¥3500、④-ⅱ有料道路代（ETC 往復）：東富士

五湖道路（須走⇄富士吉田）¥1080×2=¥2160、⑤入浴代（紅富士の湯）¥900×15 人=¥13500、【合

計】¥86930 

10．行程 

［ﾙｰﾄ･時間］右欄 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

 (1/7 河口湖) 

  日昇 6：54 

  日没 16：53 

累積標高差 

登り 762ｍ 

下り 602ｍ 

歩行距離約 8.5ｋｍ 

                                                        40 分（5） 35 分 
（5） 
中町 4 丁目＝＝厚木ＩＣ＝＝御殿場 IC＝＝須走 IC＝＝富士吉田 IC＝＝道の駅かつやま・・・天神社・・・段和
山 
 6：40        6：50     7：30      7：45     8：05       8：25/40      9：20/25 10：
00/05 

55分  （45）        50分 （10）    10分 （5）     30分 （5） 
・・・足和田山 1355m（昼食）・・・三湖台 1203m・・・紅葉台 1165m・・・紅葉台入口＝＝富士吉田 IC＝山中湖 IC 
   11：00/45           12：35/45     12：55/00     13：30/35       13：50     14：00 

     （70） 
＝＝紅富士の湯＝＝山中湖 IC＝＝須走 IC＝＝御殿場ＩＣ＝＝厚木ＩＣ＝＝本厚木駅 
   14：10/15：20   15：25     15：40     16：10     17：25     17：40                   

（尚、状況に応じ往路/復路の SAで短時間の休憩をとります。）                        

11.ｺｰｽ概念図 

      N 

       

           

            

 

 

 

 

                             

12．地形図(1/25000 ) 「鳴沢」 

13．問い合わせ先 山梨県南都留郡鳴沢村  鳴沢村役場企画課商工観光係 TEL：0555-85-2311 

14．共同装備 医薬品一式、ツェルト 

15．個人装備 ザック、ザックカバー、雨具、ウインドブレーカー、ﾃﾙモス、防寒着、ヘットランプ（+予備電池）、帽子、手袋、着
替え、地図、コンパス、計画書、時計、携帯電話、財布(現金)、筆記具、エマージェンシシート、ホイッスル、コッ
プ、敷物、健康保険証（コピー可）＆山岳保険証、スパッツ、タオル、ロールペーパー、ポリ袋、昼食、非常食、
行動食、飲料水、ストック、個人常備薬、カメラ、温泉入浴セット、6 本アイゼン 

16．募集締切日 12月例会  （12月 16日） 

17．説明会 11月例会  （11月 18日）      電子版配付 （11/17 ) 
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18．特記事項 ①足和田山は富士山の三本足の一つ（他に、足柄山、足高（愛鷹）山）で、樹海の中に島のように

浮かんでいます。ここからは左右対称で均整の取れた北面の富士を望めます。 

②積雪/凍結などの登山道の状況は、実施日前日に確認し、お知らせいたします。 

③冬季の山行のため、できるだけ発汗を抑えたペースでの歩行に心掛けます。 

④下山後、日帰り温泉に立ち寄りますので、入浴セットを持参願います（車中残置可）。 

⑤厚木帰着後に新年会を実施します。 

 


