
ＴＴＣ定例山行計画表  ［2023 年 12 月 4 日 KS］                    

1.山行計画名 
石老山            702m    (神奈川県) 

2.目的 奇岩怪石の山道を歩き、早春の丹沢・相模湖・富士の展望を楽しむ。 

3.期日 2024 年 3 月 13 日(水)    日帰り      雨天中止 

4.募集対象者 レベル：★☆        募集人員：制限なし   マイカー利用 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL：    SL：     会計：    救護：    写真： 

6:歩行／行動時間 歩行 4:50(ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 4:05)／行動時間 6:15   

7:集合場所･時間 中町 4 丁目バス停付近  7：30 

8:解散場所･時間 中町 4 丁目バス停付近  16：30 頃 

9:費用 

一人\1800 

(8 名参加の場合) 

[内訳］ガソリン代 （￥165x80km）/10kmx2 台=￥2,640 

ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼 ¥5,000x2 名=￥10,000 

マイカー使用料 ￥10x80 ㎞ x2 台＝￥1600 予備費 160 円 

合計￥14400    一人当たり￥1800        

10:行程 

 

 

 

日昇/日没（横浜） 

日の出 5:54 

日の入 17:47 

 

  07:30                     体操         20     ﾄｲﾚ/参拝(15) 

中町 4丁目 BS＝＝＝各地ピックアップ＝＝＝相模湖病院駐車場･･･････････顕鏡寺 
                                8:30/8:45                 9:05/9:20  

 40    (10)       50   昼食(45)  60   (15)       30     

･･･････融合平見晴台･････････石老山････････大明神展望台･･･････相模湖休養村キャンプ場 
10:00/10:10          11:00/11:45    12:45/13:00             13:30                                             

30                  30                          30      

･･････････ﾌﾟﾚｼﾞｬｰ･ﾌｫﾚｽﾄ前･･････････石老山入口 BS･･････････相模湖病院駐車場 
         14:00                 14:30             15:00/15:15   

 

＝＝＝＝＝＝各地＝＝＝＝＝中町 4 丁目 BS 
              16:30 

11:ｺｰｽ概念図 

                

   Ｎ 

 

 

距離 7.6 ㎞ 

標高差 

登ﾘ:533ｍ 

下ﾘ:534ｍ   

 

 

  

12:1/25000 地形図 与瀬・青野原 

13:問い合わせ先 相模湖観光協会  042-684-2633  

14:共同装備 医薬品一式、ツエルト  

15:個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、ｽﾄｯｸ、ﾃﾙﾓｽ、防寒衣、ｽﾊﾟｯﾂ、ﾍｯﾄﾗﾝﾌﾟ、帽子、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、スマホ、

計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証、ﾌﾟﾘｵ-ﾙｶ-ﾄﾞ or JRO ｶ-ﾄﾞ、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾊﾟｰ、ﾎﾟ

ﾘ袋、敷物、弁当、非常食、行動食、個人常備薬、熊鈴 

16:募集締切日 2/17（土）    2 月 定例会 

17:説明会 1/20（土）   1 月 定例会       計画書配布( 1 月初旬) 

18:特記事項 

 

*登りはじめの奇岩付近が凍って危ない場合はルートを変更します。 

*顕鏡寺は歌人白蓮（柳原あき子）のお墓で有名なお寺です。  

 


