
TTC 山行計画書  2024 年 1 月 7 日 （MH）                  

1.山行計画名 
大山三峰と不動尻       ［934m 厚木市］ 

2.目的 アスレチックな大山三峰と最盛期を狙った不動尻のミツマタ群生地を歩く 

3.期日 2024 年 3 月 23 日(土)      日帰り            公共交通機関 

4.募集対象者 レベル：★★☆      募集人員：特にありません   雨天中止 

5.ﾊﾟｰﾃｨ ＣＬ     ＳＬ      カメラ     救護 

6:歩行／行動時間 歩行時間 7:40      行動時間 9:00 

7:集合場所･時間 本厚木 5 番乗り場バス停  バス発車時刻 6:55（宮ケ瀬行き） 

8:解散場所･時間 広沢寺温泉入口  バス乗車予定時刻 16:46（厚木バスセンター行き） 

9:費用 

本厚木起算 

\1,010 

 

[内訳］本厚木駅⇒煤ケ谷バス停 580円、広沢寺温泉⇒本厚木駅 430 円 

10:行程 

［ﾙｰﾄ･時間］ 

［参考ﾃﾞｰﾀ］横浜 

日の出 5:41 

日の入 17:56 

累積標高差: 

登り 1,073ｍ 

下り 1,115ｍ 

歩行距離 12km 

  6:55       7:35      7:40   09:20-30（10）10:15-25（10）12:00-20（20）   

本厚木バス停＝＝＝煤ケ谷バス停――煤ケ谷登山口――物見峠分岐――物見峠分岐――三峰山―― 

 

13:40-14:00（20）14:10-20（10）  14:25    15:10   16:05-16:15（10）  16:35  

   不動尻―――不動の滝――――不動尻―――山ノ神分岐――広沢寺温泉―――広沢寺温泉入口 

                                        〇16:16 

〇16:46 

                                        〇17:16 

   

11:ｺｰｽ概念図 

     

               

     

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:1/25000 地形図 厚木、大山三峰 

13:問い合わせ先 厚木市観光協会 ☎046-240-1220 

14:共同装備 医薬品一式、ツエルト 

15:個人装備 

 

携帯電話、ﾍｯﾃﾞﾝ、予備電池、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証、

山岳保険証、ｽﾄｯｸ、手袋、着替、雨具、ｽﾊﾟｯﾂ、ﾀｵﾙ、ﾎﾟﾘ袋、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、個人薬、飲料水、

昼食、非常食、行動食、塩（蛭除けスプレー）、消毒用アルコール 

16:計画書配布 配布：2024/1/13(土)  締切： 2/17(土) 

17:特記事項 ※本厚木駅からバスに乗車されない方は 7:35 までに煤ケ谷バス停にご集合ください 

※蛭がいる可能性もありますので、各自で対策をお願いします 

※鎖場等危険個所がありますので、お試し山行は対象外とさせて頂きます。 

 

 

 

 

 

煤ケ谷バス停 

広沢寺温泉入口バス停 
不動滝 

不動尻 ミツマタ群生地 
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