
TTC ゆった～り山行計画表  2024 年 2月 1 日作成 YI 

1.山行計画名 
 西湖いやしの里根場と樹海散策             [山梨県 ]   

2.目的 日本の原風景を保存した集落、かやぶき屋根の古民家を巡り、原生の森「青木ヶ原樹海」の

一部を散策し、神秘な世界を味わう。 

3.期日 令和６年 4月１５(月)  日帰り /１４人乗りハイエ－ス利用  雨天中止 

4.募集対象者 レベル★  募集人員：１３名以内【応募者多数の場合：古参高年齢ｼﾆｱﾒﾝﾊﾞ優先】  

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ:   ＳＬ:    会計:    救護:     写真：  ﾄﾞﾗｲﾊﾞ 

6.歩行/行動時間 ５；１０ （見学・散策・昼食・休憩時間を含む） 

7.集合場所･時間 始発:本厚木旧ヨーカドー前７：００→（林・及川中原・荻野新宿・鳶尾）  

8.解散場所･時間 （同上経由）本厚木旧ヨ－カド－前 １８：００頃 

9.費用（交通費） 

約 ５,７００円  

(10名参加の場合） 

約 ５,７００円〔10参加の場合の費用〕  

ﾊｲｴ-ｽﾚﾝﾀﾙ料金\20,020、ﾄﾞﾗｲﾊﾞ謝礼￥20,000、燃料代(160x(300/8)\6，000､ ETC 中型車高

速料金 (中央高速 相模湖-河口湖:\1740ｘ2）\3,480／交通費計 49,500 駐車料は全て無料       

いやしの里入園料 500(割引券 450有り),コウモリ穴入場料 300   1人当り約 5,700円 

10:行程 

日昇/日没時刻 

（ 甲 府 ） 

  日の出 5：13 

 日の入 18：19 

 

歩行距離： 

  5～6Km位 

                                中央高速 

旧ﾖ-ｶﾄﾞ-前＝（林・及川中原・荻野新宿・鳶尾）＝＝相模湖 IC=====談合坂====大月＝＝＝          

7:00                          7:20    8:20      8:30 8:50  

    国道 139号線                   15         （樹海散策）  

河口湖 IC＝＝＝=＝西湖いやしの里（散策・昼食）-----野鳥の森公園------分岐-----          

 9：30         10：00～13：00                13:15 13:40 

      [コウモリ穴見学]   [道の駅なるさわ] 

------西湖ネイチャーセンタ＝＝＝{道の駅}＝＝＝河口湖 IC＝＝談合坂＝＝相模湖 IC===                                                

    14：40 15：10     (営業時間 9:00～18;00)  

                  

==（鳶尾・荻野新宿・及川中原・林）==旧ヨーカドー前 

                     18：00頃 

 

11.概念図   

               ２ページ目にいやしの里根場の位置と樹海散策の地図を記載 

     

12.1/25000地形図 
鳴沢、（河口湖西部） 

13.問い合わせ先 【西湖観光協会】0555-82-3131  [いやしの里根場]0555-20-4677 

14.共同装備 救護袋、カメラ、手指殺菌用アルコ－ルスプレ-/ 個人装備：ﾏｽｸ・除菌ｳｪｯﾄﾃｨｯｼｭ 

15.個人装備 雨具一式､昼食､行動食､飲料水､計画書･参加者名簿､筆記具、携帯電話､敷物、山岳保険加入

証ｶ-ﾄﾞ(JMAorJRO)、健康保険証、現金、ｽﾄｯｸ、ﾄﾚｯｷﾝｸﾞｼｭ-ｽﾞ､帽子、手袋、地図･ｺﾝﾊﾟｽ 

16.募集締切日  3例会【3/16（土）】 参加希望メンバは 3/16/18時までに調整さんに入力ください 

17.提案・説明  2月例会【2/17（土）】     実施計画書の電子版配布  2/3    

18.特記事項 

 

 

・西湖いやしの里は、富士河口湖町にある野外博物館であり、かつて当地にあり、台風災害

で移転した根場集落の跡地に茅葺民家を復元したもので、2006年に開園した。富士山との

景色も美しく、食事処も 3軒あり昼食もとれます。 

・それぞれの家では趣向を凝らした作品展や地元特産品の販売もしています。 

・青木ヶ原樹海は西暦 864年に起きた富士山の噴火で流れた溶岩の上に出来た約 30ｋｍ2の 

 森林地帯です。今回歩くコースは安全に探索出来る遊歩道になっており、案内板も整備さ

れているので、コースを外れない限り安全に富士山の森を満喫出来ると思います。 

・靴は滑りにくい履き慣れたトレッキングシューズが良いと思います。 

・コウモリ穴は富士山麓で最大級の溶岩洞窟であり総延長は 386m、洞窟内部に鍾乳石や縄状

溶岩等が作られています。ここはコウモリの生息地でしたが、現在は殆んどコウモリは見

られない様です。 入る時に狭い場所があるので安全の為に、受付でヘルメットを貸して

貰い被って歩きます。 

 



 

 
 

WALKING ROUTE 

西湖いやしの里根場 （15分）⇒ 西湖野鳥の森公園 （６０分） ⇒ 西湖コウモリ穴（西湖ネ－チャ－センタ） 

ハイエ－スアクセス先＆駐車場（カ－ナビ設定先） 

（１） 西湖いやしの里駐車場（施設利用者用１５４台/無料）：富士河口湖町西湖（根場）2824 

いやしの里根場（施設） ＴＥＬ：0555-20-4677 

（２） 西湖ネイチャ－センタ（コウモリ穴）駐車場（バス 6台/普通車 66台/無料）：富士河口湖町西湖 2068 

  西湖ネイチャ－センタ（施設） TEL:：0555-82-3111 

（3）道の駅なるさわ： 鳴沢村 8532-63  なるさわ物産館 ＴＥＬ：0555-85-3366 

（参考）西湖野鳥の森公園駐車場（バス 10台/普通車 40台/無料）：富士河口湖町西湖 2068西湖野鳥の森公園 

    野鳥の森公園事務所（管理棟） ＴＥＬ：0555-82-2160 

 

START 

TEL:：0555-82-3111

