
ＴＴＣ定例山行計画書       2024.2.27 KS 

1.山行計画名 富士山（ふじやま）1,184m・高原山（釈迦ケ岳）1,795m      栃木県 

2.目的 初日は日本で最初に整備された自然研究路「塩原自然研究路」を歩く自然観察、 

２日目は高原山の最高峰釈迦ケ岳の眺望やシロヤシオを楽しむ。 

3.期日 2024年 6月 8日（土）～9日(日） レンタカー 

4.募集対象者 レベル ★★  募集人員：12名程度  降水確率 40％以上は中止 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ：    ＳＬ：    救護：    会計：   カメラ： 

6:歩行／行動時間 6/8富士山 ４：１０ (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ３：３５) /５：００ 

6/9釈迦ケ岳６：１０ (ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ５：４０) /６：４０ 

7:集合場所･時刻 中町４丁目 ６：５０ 

8:解散場所･時刻 中町４丁目１７：００ 

9:費用 

12名参加の場合 

17,600円/人 

ハイエースレンタカー代：40,040円/2日、燃料代：9,380円（往復 500㎞÷8×150円）、高速

代：行き 7,250円（圏央厚木 IC～西那須野塩原 IC）・帰り 6,960円（矢板北スマート IC～圏央

厚木 IC）、ドライバ謝礼（宿泊・早朝加算）：44,000円、レンタカー賃貸管理費：3,000円、通

信費 1,000円、塩原グリーンビレッジ宿泊代 91,000円、（コテージ@7,000×13名）温泉入浴代

8,450円（団体割＠650×13名） 

計 211,080円÷12名≒17,600円   

10.行程 
日の出  4:21 

日の入 19:00 

（釈迦ケ岳） 

6 月 8日（土）距離８．５㎞ 累積標高差＋３８０ｍ・－８００ｍ 

本厚木 6:50＝＝圏央厚木 IC＝＝西那須野塩原 IC＝＝塩原温泉ビジターセンター（WC） 

＝＝10:50奥塩原温泉 11:00・・12:10富士山 12:20・・12:50大沼（昼食・WC）13:20・ 

・・14:40須巻富士分岐 14:50・・16:00塩原温泉ビジターセンター（WC）16:10＝＝ 

途中コンビニ（朝食等）＝＝17:00塩原グリーンビレッジ（宿泊・温泉入浴） 

6 月 9日（日）距離９．８㎞ 累積標高差＋７３０ｍ・－７３０ｍ 

塩原グリーンビレッジ 5:00＝＝6:10大間々台駐車場（WC）6:20・・8:00剣ケ峰 8:10・・ 

10:00釈迦ケ岳 10:10・・11:40剣ケ峰 11:50・・13:00大間々台駐車場（WC）13:10＝＝ 

（途中レストラン昼食）＝＝矢板北スマート IC＝＝圏 ll央厚木 IC＝＝18:10本厚木 

11:ｺｰｽ概念図        

【６/８富士山】  

塩原温泉ビジターセンター（WC）●ゴール 

須巻富士▲               【６/９釈迦ケ岳】 

      須巻富士分岐● 

 

富士山▲                剣ケ峰▲ 

  ●                          

スタート    ●大沼休憩小屋（WC）                  ●大間々台駐車場（WC） 

奥塩原温泉バス停                                スタート・ゴール 

                    ▲ 

釈迦ケ岳 

12:登山地図 分県登山ガイド「栃木県の山」、山と高原地図「那須・塩原」 

13:問い合わせ先 
塩原温泉ビジターセンター | 栃木県・那須塩原市 (siobara.or.jp) 0287-32-3050 

塩原グリーンビレッジ│那須塩原│栃木 キャンプ場 (shiobara-gv.net) 0287-32-2751 

14:共同装備 ツエルト、救急セット 

15:個人装備 ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、防寒着、手袋、ﾚｲﾝｳｪｱ、ｽﾄｯｸ、ﾍｯﾃﾞﾝ、昼食、行動食、非常食、飲料水、ﾛｰﾙﾍﾟｰﾊﾟ、

ﾎﾟﾘ袋、ｴﾏｰｼﾞｪﾝｼ・ｼｰﾄ、健康保険証、携帯電話、計画書、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、筆記具、入浴セット 

16:募集締切日 3 月 20日（水） 

17:説明会 3月例会    電子版配布（ 3/9 ） 

18:特記事項 ① 宿泊先はコテージ（寝具、冷蔵庫、電子レンジ等配備）で、夕食・温泉入浴は併設の施設

を利用し、朝食は自炊となります。 

② 宿泊先は６～２日前にキャンセルの場合、キャンセル料が 20％掛かります。天候不順で山

行中止の場合は、ひとり 1,400円負担願います。 

 

https://www.siobara.or.jp/vc/
https://shiobara-gv.net/

