
            TTCゆった～り山行実施記録       2024 年 4月 28 日 KU 

山行名 小山田緑地                   〔東京都町田市〕  

実施日 ２０２４年４月２５日（木）   日帰り     公共交通機関利用 

天候／参加人員 天候：曇のち晴れ   レベル：★    参加者：12 名（男性 3 名／女性 9 名）  

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 省略 

参加メンバー 省略 

費用 1，262 円 

(本厚木駅起点/料

金はPASMO支払い

の場合) 

「電車」 本厚木駅→町田駅＠261 （町田駅→本厚木駅＠261） 

「バス」 町田駅⇔扇橋＠370×2＝740  

  費用は小田急電車および路線バス代金のみ（各自 PASMO およびかなちゃん手形決済） 

  歩行時間 休憩時間 行動時間 ※ 休憩、散策、昼食時間を含み

ます。 

 

歩行数：約 11，000 歩 

 

ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ ― ― ― 

計画 2：30 0：55 ※3：25 

実行 2：19 1：12 ※3：31 

実行コースタイム記録 

小田急線   14番バス/多摩丘陵リハビリテーション病院行                 休憩・ﾄｲﾚ        竹林のタケノコ                         

本厚木駅+++++小田急町田駅＝＝＝＝扇橋･･･････小山田緑地入口・・・・・小山田の谷・調整池・・・・・石畳の道・・・ 

9：55        10：10 10：34        11：02        11：12                11：22  11：35         11：44   

                      （鉄骨）         尾根道             昼食・ﾄｲﾚ 

･･サービスセンター入口・・・・・つり橋・・・・・きばん峠/アサザ峠分岐・・・・・・アサザ池・・・・・サービスセンター入口・・ 

      11：51           11：57          12：10               12：27 13：04          13：20 

（関東富士見百選）    雑木林         休憩・ﾄｲﾚ       町田バスセンター行       小田急線                          

・・・みはらし広場・・・・・小山田の道・・・・・小山田の谷・調整池・・・・・扇橋＝＝＝＝小田急町田駅+++++本厚木駅 

   13：30 13：45                    14：08 14：15       14：33 14：41     15：18 （解散）     15：50   

コースの概要・特記事項・反省事項等 

◎小山田緑地は町田市の北西部・多摩ニュータウンに近接する緑豊かな丘陵地にあり、東京ドーム約 9.5個分
の面積を持つ都市公園。今回は 4園に分かれている内の 2園（本園と梅木窪分園）を訪ねた。朝は曇り空だ
ったがお昼ごろより青空が広がり心配していた尾根道も滑らず歩けた。 

◎新緑の小山田の谷・調整池は木道が整備されていて、複数の小鳥のさえずりと珍しいカントウタンポポなど
が見られた。石畳の道の途中で傍の竹林からたくさん出ているタケノコに驚かされる。 

◎梅木窪分園に入り、うさぎ谷のつり橋でホウノキの花が目の前に現れ谷の深さが感じられた。きばん峠から
アサザ峠分岐までの尾根道では斜面や雑木林にキンランの群生が続き、これほど咲いているのを見たのは
初めてと言う全員の声だった。撮影に夢中になる。 

◎アサザ池（わき水の池）の「あさざ」は初夏の花（黄色）で今は葉のみだった。ここで昼食を済ませ歩き出した
が、里山の花々に歩みを止める場面が多く、サービスセンターの見学は割愛した。 

◎本園に戻り「みはらし広場」に向かう。丹沢から多摩丘陵の山並みが見られ「関東の富士見百景」に選ばれ
ているが、丹沢山塊の頂稜部は雲に隠れ,その上に聳える富士山は望めなかった。 

◎窪地の小山田の牧を眺めながら歩いていたら、小山田の道の入口でギンランに出会う。キンラン・ギンランの
両方見られ歓声が上がった。気持ちの良い雑木林を散策しながら調整池に戻り、最後の休憩を取り扇橋の
バス停に向かった。 

◎扇橋バス停の近くで、畑から抜いたばかりの新鮮な玉ねぎを買い求めながらも、予定のバスに間に合い、町
田駅行のバスに３５分乗車して、町田駅に戻り、ここで解散とした。 

●反省点 
 調整池で体操とスタッフの紹介をしようと思っていたが、どちらも出来ず歩き出していた。 
キンランの咲いている時期に訪れたいと計画し、丁度良い実施日だったがもっとゆっくり散策したかった。 
皆さんを急がせてしまい申し訳ありませんでした。皆さんのご協力に感謝いたします。 

 有難うございました。 

 


