
山行実施報告書     ［2024年 5月 23 日 S.I］ 

山行計画名 三浦アルプス [仙元山 118ｍ／乳頭山 202ｍ]  

神奈川県葉山町・横須賀市  

実施日 令和 6 年 5月 19日(日) 日帰り      

天候／参加人数 天候：曇りのち小雨 レベル：★★ 参加人数：５名 

ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 省略   

歩行／行動時間 予定：歩行 4：45（ガイドブック 4：05）／ 行動 6：15 

実施：歩行 4：40           ／ 行動 5：47 

参加者 省略 

解散場所･時間 JR田浦駅 14：43 

9.費用 

 約 2,020円 

(本厚木起点) 

【内訳】 

本厚木駅→海老名駅＠140 円、海老名駅→横浜（相鉄線）330 円横浜→逗子（横須

賀線）360円 JR逗子駅→風早橋ﾊﾞｽ停（バス）230円、JR田浦駅→本厚木駅 960円  

行程 

［ﾙｰﾄ･時間 

累積標高差 

 約 870ｍ 

歩行距離約 9.2km 

集合 8：30 バス                   

ＪＲ逗子駅 8：40＝＝＝8：50 風早橋バス停･･  登山口 8：56････････9：14仙元山 9：29･･ 

                  

                            【解散】 

･･････観音塚･････････鉄塔下･･･････････乳頭山･････････････JR田浦駅 

10:29  10:42  12:20（昼食）12:50  13:20-25        14：43 

  

  

コース概要 

  

仙元山山頂から相模湾や江ノ島などが一望でき、おしゃべりを楽しみ

ながら気持ちの良いのんびりとした山行になりました。 

低山ながらアップダウンが多くあり、ロープを使う岩場もあり、変化

に富んだ楽しい道でした。 

午後から少し小雨が降りましたが、大したこともありませんでした。 

ただ、やぶ蚊が多かったので、防虫対策が必要でした。 

三浦アルプスはコースが多く分岐も多いので、ヤマレコのコース設定 

が役立ちました。 

不慣れな CL ですが、皆様の協力で楽しい山行になりました、ありがと

うございました。 

 


