
        ＴＴＣ定例山行計画表   
2025年5月31日 K.S 立案

 

1.山行計画名 三方分山（1422ｍ）からパノラマ台（1328ｍ）～烏帽子岳 (1257ｍ）［山梨県］ 

2.目 的 古道「中道往還」の風情と精進湖ごしの富士山の絶景を楽しむ 

3.期 日  2025年８月24日（日）  日帰り       降水確率40％以上の場合は中止 

4.募集対象者 レベル：★★     募集人員：23名まで      マイクロバス利用 

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ ＣＬ：       ＳＬ：       会計：       救護：      カメラ： 

6.歩行／行動時間 歩行時間  5:10 （ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 4:10）/ 休憩時間 1:10  /  行動時間 6:20 

7.集合場所･時間  本厚木 中町４丁目バス停付近 ６:30  （出発6:40）        

8.解散場所･時間  本厚木 中町4丁目バス停付近 18:30 頃   

9.費用:  

15人参加の場合 

￥5,400/人 

 

マイクロバスレンタル料：¥32,670、  ドライバー謝礼：¥20,000、  ﾚﾝﾀｶ賃貸管理費:￥3,000 

燃料代：¥6,600（@150×220㎞/5㎞）、 

高速道路代：(往路) 東名厚木～富士吉田=￥2,510 (復路) 山中湖～東名厚木＝￥2,130       

交通費合計：￥66,910             

日帰り温泉入館料：￥900ⅹ15名＝￥13,500、  予備費 : ￥590        

合計： ￥81,000 

10.行程 

[ﾙｰﾄ・時間] 

日昇／日没時間 

(8/24 河口湖) 

日の出  5:05 AM 

日の入  6:28 PM 

歩行距離  9.3 km 

累積標高差 

上り：820m 

下り：820m 

                                                                 東富士五湖道路 

本厚木中町４丁目バス停付近＝＝＝東名厚木 IC＝＝＝＝御殿場 IC＝＝＝富士吉田 IC＝＝＝ 

       6:40                                6:50                     7:30            8:00            

 

      体操       70     (10)     60      (10)        50    昼食(40)   60              20       (10)      

＝精進バス停・・・・・・・・女坂峠・・・・・・・・三方分山・・・・・・・・精進峠・・・・・・・・根子峠・・・・・・・・パノラマ台・・・・・ 

   8:40/8:50        10:00/10:10       11:10/11:20      12:10/12:50      13:50           14:10/14:20          

 

  25                 25                                                

・・・・・・烏帽子岳・・・・・・・本栖隧道バス停＝＝＝山中湖紅富士の湯＝＝＝山中湖 IC＝＝＝＝東名厚木 

                           15:10/15:20               16:00/17:20                                     18:20  

 

本厚木中町4丁目バス停付近 (解散) 

    18:30 

11.ｺｰｽ概念図 ―次ページ参照― 

12. 地形図 省略                                                                                            

13.問い合わせ先 富士河口湖観光連盟 電話：0555-28-5177 

14.共同装備 救急袋、ツエルト 

15.個人装備 

 

ｻﾞｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具（上下）、水、昼食、行動食、非常食、敷物、エマージェンシーシート、ヘッドライト、帽

子、手袋、ストック、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、筆記用具、計画書、財布(現金)、健康保険証、ﾃｨｼｭﾍﾟ-ﾊﾟ、ﾎﾟﾘ袋、 

着替え一式(温泉セット) 

16. 計画説明 ６月例会（６/21） 電子版配布（６月上旬） 

17. 募集締切 7/26（土） 

18.特記事項 帰路の途中で日帰り温泉で汗を流します。温泉セットを忘れずに（荷物は車中に残置します） 

山中湖紅富士の湯  

https://www.benifuji.co.jp/ 

https://www.benifuji.co.jp/
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