
TTC 定例山行実施記録       2025年 9月 15日 M.S 作成 

1.山行名 北八ヶ岳 北横岳（２４８０ｍ）           [長野県] 

2.実施日  2025年９月１３日(土)    日帰り    ハイエース利用 

3.天候/参加人員 天候：曇りのち雨 レベル：★☆ 参加者：1３名(男性４名/女性９名) 

4.パーティスタッフ 省略 

5．参加メンバ 省略 

6．費用 

 

   7600円 /人 

［内訳］ハイエースレンタル料 ¥20020 燃料代 (\145×370km/8km)\6706ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼 \20000 

レンタカー管理費 \3000 高速料金（相模湖IC-諏訪南￥3790 県央厚木―諏訪南￥4880)\8670 

ドライバー支払額 \58400（端数調整） 

八ヶ岳ロープウェイ（往復￥2400×13=￥31200）温泉代￥700×13=9100 カンパ金\100   

費用合計\98700 

7.歩行/行動時間 

 歩行時間 休憩時間 行動時間 

計画 3：55 1：20  5：15 

実行 2：40 0：45  3：25 
 

8.実行コースタイム記録 

                           中央高速道                     ﾛ-ﾌﾟｳｪｲ:7分                  

 中町4丁目＝＝＝相模湖IC＝＝＝釈迦堂SA＝＝＝諏訪南IC＝＝＝八ヶ岳ロープウェイ＝＝＝山頂駅―――北横ヒュッテ 

     6:40      7;30         8:25～8:40                   10:00     10:20      10：40   11：45～11:55 

 

 

―― 北横岳――北横ヒュッテ――七ツ池―――坪庭――山頂駅＝＝＝ ロープウェイ駐車場 

    12：05   12：25～13:00   13:05   13：45    14：05     14：35 

                    

＝＝＝蓼科温泉＝＝＝諏訪南IC＝＝＝圏央厚木＝＝＝中町4丁目 

   14:50～15:45   16：40             18：35                                                     

9.コースの概要、特記事項、反省事項等 

前日の天気予報では、曇り降水確率 40％～50％であったため山行実施。八ヶ岳ロープウェイ駅の気温 15℃、霧のス

タートとなり、最初から雨具の装着が必要だった。 

ロープウェイでいっきに 2000ｍほど上がれる人気の山であったが、天候のせいかい登山客は少なく、ゆっくりと歩くことがで

きた。坪庭や登山道では、夏の花は終わり、シラタマノキ、ブルーベリー、コケモモ、ガンコウランの実が目についた。 

北横岳南峰、北峰に到着するも、視界が悪く回りは真っ白で、槍ヶ岳をはじめとする遠くの山並みも全く見えず、風雨も

強くなって来たので、すぐに下山。幸いにも昼食時には一時雨が止んだので、北横ヒュッテの野外テーブルで食事をとること

ができた。七ツ池では、2，3本の黄色く色づき始めた木があったものの紅葉にはまだまだ早かった。 

その後、天気の回復が見られないため、縞枯山には登らず山頂駅へと向かった。 

下山後に寄った温泉（小斉の湯）と たてしな自由農園は楽しむことができた。 


