
１．山行計画名

２．目的

３．期日

４．ﾚﾍﾞﾙ・交通手段

５．パーティスタッフ CL: SL: カメラ 救護

７．集合場所・時間 6:40 中町4丁目

８．解散場所・時間 17:20 中町4丁目

９．費用 レンタカー費用[32,670円 +スタッドレス 3,850円] = 36,520円 ; 燃料代 [140円x160km/5] = 4,480円 

   3,100円（28名の場合） 高速料金 [厚木-長泉沼津2,320円x2] 4,640円 レンタカー管理費:3,000円 ドライバー謝礼　20,000円

　レンタカー費用小計　68,640円

マイカー使用料：15円ｘ160㎞=2,400円　ドライバー謝礼　5,000円　 高速代　1,960円ｘ2＝3,620円

燃料代　150円ｘ160㎞/5=4,800円 マイカー費用小計：16,120円

総計　84,760円　カンパ金　2,040円

10．行程 中町4丁目====厚木IC====足柄SA====長泉沼津IC====長泉町森林公園駐車場 途中休憩 0:25

日の出：6:54

日の入：16:51 1:40 0:40 2:10 0:30 2:00

累積標高差 6:40 8:20 8:30 9:10 9:20 (休憩15） 11:30 11:35 12:05 12:45 (休憩10）

950m / 950m

歩行距離：10km 0:30 1:40

14:45 14:50 15:20 15:40 17:20 0:20

参考情報⇒ https://www.town.nagaizumi.lg.jp/material/files/group/12/gurutto_ashitaka_2013.pdf

11．コース概念図

12．1/25,000地形図

13．問い合わせ先

14．共同装備

15．個人装備

16．募集締切日

17．説明会

18．特記事項

17時45分から新年会を実施します。　新年会のみの参加も大歓迎。

11/29(土)

長泉町役場産業振興課　055-989-5516

医薬品一式、ツエルト

ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、防寒着、ヘッドライト(予備電池)、手袋、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、財布(現金)、筆記用具、健康保険証/

山岳保険証、スマホ(バッテリー)、ﾀｵﾙ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎﾟﾘ袋、水、昼食・行動食、個人常備薬、ストック、エマージェ

ンシーシート、ホイッスル、熊鈴、（天候によっては）軽アイゼン

６．歩行／行動時間
4:55 5:25 1:25 6:50

位牌岳

長泉町森林公

園駐車場
中町4丁目

中町4丁目
長泉町森林公

園駐車場
つるべ落とし分岐 池之平分岐

2026年1月10日[土]　日帰り                                               ※降水確率４０％以上の場合中止

★★ 募集人数： 28名

つるべ落とし分岐

レベル：

TTC提案山行計画書
〔2025年11月30日　K.S 立案〕

　　新年山行　位牌岳　改訂版 〔1,457ｍ / 静岡県〕

新年に雄大な富士を見に行こう！　そして新年会で乾杯だ！

交通手段： レンタカー+マイカー

行程はゆとりを取っています（大山を3時間半で登るくらい）。

■新年会　場所： 慶福楼　本厚木店　電話番号： 046-229-0551

■店所在地： 神奈川県厚木市泉町4-17

　　会費　5,000円　　（ちょっと贅沢なコースで予約。）

ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ

歩行時間
歩行時間 休憩時間 行動時間

愛鷹山

山頂付近で積雪が期待できる場合は、軽アイゼンを持参ください。

10月例会　（10月18日）

位牌岳

Start/Goal

つるべ落とし分岐

池之平分岐

https://www.town.nagaizumi.lg.jp/material/files/group/12/gurutto_ashitaka_2013.pdf

