
ＴＴＣ定例山行計画表  2025年 12月 7日 M.H [立案］                      

1.山行計画名 秩父 宝登山（長瀞アルプス）と長瀞岩畳周遊 [497ｍ 埼玉県] 

2.目的 春を告げるロウバイの花咲く宝登山と長瀞の岩畳をこたつ船で周遊する 

3.期日 令和年 1月 31日(土）     ※降水確率４０％以上の場合中止 

4.募集対象者 レベル★★    募集人員：23名まで   交通：レンタカー  

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ CL：           SL：          カメラ：         会計：        救護： 

6.歩行／行動時間 歩行時間 3：15（ガイドブック 3：10）  行動時間 5：30   休憩時間 1：25  乗船時間等 0：50 

7.集合場所･時間 中町 4丁目バス停付近   6：40  

8.解散場所･時間       〃          18：30 頃予定 

9.費用 

  約 4950円 

（18名参加の場合） 

マイクロバスレンタル料:\32,670 燃料代:￥7,200（￥150×240ｋｍ/5ｋｍ）管理費:\3,000 

ドライバー謝礼：￥20,000 高速代:￥7,000（￥3500×2）（長瀞ライン下り駐車場代￥1,000）    

長瀞こたつ船\18,000（18人×￥1000）カンパ金￥230 計 \89,100 

10:行程［ﾙｰﾄ･時間］ 

［参考ﾃﾞｰﾀ］ 

 (1/31 町) 

 日の出 6：29  

 日の入 16：32 

累積標高差 

登り約 471ｍ 

下り約 468ｍ 

歩行距離約 11km 

 

       休憩（狭山 PA） R140（0:10）0:30     0:30 (0:05) 0:10   0:15   

中町 4丁目バス停＝＝＝花園 IC＝＝＝万福寺―――鳶岩分岐―――野上峠―――小鳥峠――― 

   6:40            9:10-9:20    9:50   10:20-10:25  10:35 

 

     0:30  (0:05)   0:05    0:05  (0:40)    0:05  WC（0:05） 

宝登山入口―――宝登山頂上―――奥の院―――SUSABINOテラス―――山頂レストハウス 

10:50    11:20-11:25    11:30     11:35-12:15      12:20-12:25 

 

0:35 (0:20)  0:25 ≪(0:15) （0:20） (0:15)≫ 0:05 （0:05）     0:05（0:10） 

―――宝登山神社―――岩畳＝＝こたつ船＝＝岩畳―――長瀞ライン下り駐車場＝＝＝長瀞蔵 

  13:00-13:20   13:45（14:00-14:20）14:35    14:40-14:45    14:50-15:00 

 

0:10 (0:20)   R140  休憩（狭山 PA） 

＝＝＝道の駅みなの＝＝＝花園 IC＝＝＝＝＝厚木 

   15:10-15:30            18:30 

11.ｺｰｽ概念図 

 

   

      N 

       

 

 

 

 

 

長瀞アルプスコース 

4.5K 2:10 

岩畳半周コース 

4K 1：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.1/25000地形図 宝登山 

13.問合せ先 長瀞町観光協会 0494-66-3311   

14.共同装備 医薬品一式、ツェルト 

15.個人装備 飲料水、弁当、非常食、行動食、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、計画書、時計、財布(現金)、筆記具、健康保険証、 

ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ（予備電池）、帽子、手袋、ｽﾄｯｸ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、雨具、ｽﾊﾟｯﾂ、防寒着、ﾃﾙﾓｽ、ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ、ﾎﾟ

ﾘ袋、、ﾀｵﾙ、個人常備薬、、携帯、ｶﾒﾗ、 

16.募集締切日 12月 27日（土）  

17.説明会 12月例会    電子版配布(/) 

  



18.特記事項 ・長瀞アルプスから宝登山を目指します。宝登山山頂付近に宝登山神社奥宮、動物園、ロウバイ園

と梅百花園があります。ロウバイの見ごろは例年 1/下～2/下頃。梅は 2/中～3/下が見頃です。 

山頂は「SUSABINOテラス」（https://susabino-terrace.com）となっており、ゆったりとくつろぎながら

大パノラマを満喫できます。 

長瀞アルプス：長瀞町観光協会 HP参照（https：//www.nagatoro.gr.jp ） 

 

・宝登山下山口にある三峯神社、秩父神社と共にパワースポットとして有名な秩父三社の一つ、宝

登山神社をお参りします。 

 

・長瀞の岩畳周辺の荒川をこたつ船で周遊し（（20分）、岩畳の上を散策します。 

※こたつ船の予約時間が 14：00～の為、当日の行程の進み具合によっては宝登山神社のお参り

は岩畳周遊後に変更、又、天候によってはこたつ船をキャンセルする場合もあり。 

（乗船の場合は駐車場代は無料、乗船しない場合は￥1000） 

問合せ先：秩父鉄道 ぽかぽかこたつ船（TEL:0494-66-0950 https://www.chichibu-railway.co.jp） 

 

 


