
ＴＴＣ定例山行計画書       ［2026年 1 月 27 日 E.K立案］ 

1.山行計画名 身延山                      [1153m  山梨県]       

2.目的 久遠寺の佇まい、しだれ桜、身延山山頂からの展望を楽しむ 

3.期日 2026年 4月 5日[日]  日帰り   ﾚﾝﾀｶｰ利用   降水確率 40％以上中止 

4.募集対象者 ﾚﾍﾞﾙ：★★  募集人数：ﾏｲｸﾛﾊﾞｽ乗車可能人員まで （２３人）           

5.ﾊﾟｰﾃｨｽﾀｯﾌ 計画/CL：    SL：    会計：    救護：    写真：    ﾄﾞﾗｲﾊﾞ： 

6:歩行/行動時間 歩行時間 5：50（ｶﾞｲﾄﾞﾌﾞｯｸ 6：05）/行動時間 7：25 

7:集合場所･時間 本厚木中町 4丁目ﾊﾞｽ停 6：40  

8:解散場所･時間 本厚木 19：30頃 

9:費用 

3,650円 

(20名参加の場合) 

【内訳】    

ﾚﾝﾀｶｰ費用：¥32,670、燃料代 [@135x300km/5] = ¥8,100、高速道路代[厚木-身延山@4,170x2] ：

¥8,340、ﾄﾞﾗｲﾊﾞｰ謝礼：¥20,000、ﾚﾝﾀｶｰ管理費:￥3,000 

予備費：¥890 合計¥73,000 ⇒ ¥3,650/人 

10:行程 

[4/5 身延町] 

日の出  5：28 

日の入 18：11 

累積標高差：±925m 

歩行距離：11.6km 

                                                          20’     1:15 (休 10’)   1:00 

本厚木==駿河湾沼津SA==新清水 IC＝身延山 IC==久遠寺三門----久遠寺----大光坊----法明寺-- 

6:40      7:50-8:05           8:25       8:55   9:05-9:20        9:40      11:05-15    12:15-25 

35’    (昼食)          45’        1:00        30’        25’ 

---奥の院恩親院(山頂)---感井坊----松樹庵----妙石坊----久遠寺三門===身延山 IC===本厚木 

       13:00-40           14:25-35     15:35-45    16:15-20     16:45-17:00    17:15        19:30                                                
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12:1/25000地形図 身延 

13:問合せ先 身延山観光協会 ☎0556-62-0502 

14:共同装備 医薬品一式、ﾂｴﾙﾄ、 

15:個人装備 ｻﾞｯｸ、ｽﾄｯｸ、ﾍｯﾄﾞﾗﾝﾌﾟ(+予備電池)、水筒(ﾃﾙﾓｽ)、山岳保険証、健康保険証、財布(現金)、時計、 

携帯電話、計画書、地図、ｺﾝﾊﾟｽ、筆記具、ｴﾏｰｼﾞｪﾝｼ・ｼｰﾄ、個人常備薬、ｺｯﾌﾟ、敷物、ｶﾒﾗ、防寒着、

帽子、手袋、ﾚｲﾝｳｪｱ、ｻﾞｯｸｶﾊﾞｰ、ｽﾊﾟｯﾂ、傘、昼食(弁当)、行動食、非常食、飲料水 

16:募集締切日 ２月 28日  

17:説明会 2 月例会(2/21[土]開催予定)         電子版配布 

18:特記事項  三門を通り２８７段の石段を上ると久遠寺の境内では、祖師堂および仏殿前にある２本の樹齢約 400

年の“しだれ桜“の圧巻の姿を堪能することが期待できます。 

 


